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Qu’est-ce un poète ? 
 
 
 
Un poète est une personne, qui, par les mots peut vous emporter dans un monde 
où l’imaginaire prendre la place du scientifique, ou les maths laissent place au 
lyrisme, o’u même l’incrédule peut croire au fantastique. Les poètes existent 
depuis que l’homme sait s’exprimer ; Ils racontent des légendes, des fables, des 
odyssées… 
 
L’émotion et l’expression n’ont pas de secrets pour ces personnes à 
l’imagination hors du commun, pour qui un brin d’herbe est source d’inspiration 
alors qu’il nous faut des heures pour la trouver. 
 
Au milieu d’un monde de stresse et de contraintes, ils permettent de rêver, 
d’oublier et de nous évader. C’est un don d’écrire des poèmes, une vocation que 
de permettre aux gens de vivre et d’écouter un rêve en restant éveillé. 
 
Quel enfant n’a pas aimé les fables aux rimes agréables de la Fontaine ? De plus 
beaucoup d’élèves les ont apprises. Non seulement le poète nous fait rêver, mais 
encore il nous force à la réflexion tout en nous divertissant. 
 
Un poète peut faire ire ou pleurer, peut sensibiliser les gens froids, ce qui rend la 
vie bien plus agréable. Que deviendrait le monde sans vers pour le colorer, sans 
paroles pour le consoler ou encore sans odyssées pour le faire vibrer ? 
 
Un poète nous cultive, nous enseigne l’art de bien s’exprimer, d’aimer ou 
parfois de haïr, il divise le bien et le mal de façon claire, il nous rend peut-être 
intelligent il nous permet de développer sur du papier des émotions et es 
souvenirs le tout sans agressivité. 
 
Bien que le poète soit une mine de culture il est malgré tout un être influençable 
qui, hélas, parfois se prend à son propre jeu. 
 
Ainsi le poète en quête de rêves à raconter pourrait avoir tendances à oublier de 
« redescendre sur terre » et, un air absent suivi de questions sans réponses finira 
par énerver son entourage même patient. Il peut s’isoler dans sa carapace, 
risquant de perdre la raison, car on ne peut vivre seul dans ses rêves. 



 
Il peut encore arriver qu’un poète en perte d’inspiration se drogue, car peut-être 
qu’en planant les idées viennent… qui sait ? Mais le danger ne vient pas que de 
la drogue. Certains sombrent dans l’alcoolisme, et là, quelle perte que de voir de 
si grands esprits anéantis par du whisky ! 
 
Un poète mène une drôle de vie, ainsi tout à coup, parfois en pleine nuit, il se 
lèvera pour écrire prétextant une inspiration soudaine, pourquoi pas ? Mais 
pensez à la pauvre dame qui, seule dans ont lit ne peut se rendormir à cause 
d’une sotte lampe allumée pour que son diable de compagnon puisse écrire les 
quelques lignes que la nuit lui a insufflées ?  Merci les amis, mais pas pour moi ! 
 
Finalement malgré tout le bien que font les poètes il y a une part de mal qui les 
détruit autant eux que leur entourage, mais ils seront toujours là pour nous narrer 
l’amour, la tristesse et nous faire partager l’allégresse et l’angoisse. Quel 
bonheur ils feront aux petits et grands en leur contant l’odyssée du très rusé 
Ulysse ! 
 
Mon avis est que sans eux il manquerait quelque chose aux textes et qu’un 
étudiant en littérature ne saura jamais exprimer l’émotion s’il ne comprend pas 
la poésie : alors messieurs, dames, Verlaine, Rimbaud et les autres vous tendent 
leurs livres, saisissez-les sans hésiter et à vous les rêves ! 


